
 
« Straight vitalogy » – qu’est-ce que c’est ? 
 

La « Straight vitalogy » se préoccupe de la statique de 
l’homme. La colonne vertébrale n’est pas seulement 
l’axe du corps humain, mais aussi une protection pour 
le système nerveux central qui se déroule dans le canal 
vertébral. Déjà le moindre dérangement de la statique 
peut se répercuter sur l’appareil locomoteur ainsi que 
sur la fonction de tous les organes et systèmes du 
corps. Un déplacement minimal de la première 
vertèbre cervicale qui agit sur toute la colonne 
vertébrale est une cause souvent sous-estimée pour 
nombreux problèmes sanitaires. 
 
La philosophie de « Straight vitalogy » 
 

Quelle est l’idée fondamentale de la « Straight 
vitalogy » ? Pour atteindre une santé optimale, il est 
nécessaire que le système nerveux central puisse 
coordonner à chaque moment toutes les fonctions et 
tous les systèmes du corps humain. 
 

La « Straight vitalogy » ne traite ni symptômes ni 
maladies. Elle mobilise la puissance du corps humain 
qui sert à réagir le mieux possible en cas de maladies 
et de problèmes physiques. 
 
Cela n’est possible seulement si le système nerveux 
central (cerveau, cervelet, tronc cérébral et moelle 
épinière) a la possibilité de transporter toutes 
informations importantes par les nerfs de moelle 
épinière jusqu’à chaque cellule du corps. 
 
 
 
 

 
L’art de « Straight vitalogy » 
 

L’art de la « Straight vitalogy » est d’abord de 
reconnaître un dérangement possible dans la région 
de la première vertèbre cervicale et de provoquer en 
suite une correction par un ajustement vitalogique 
précis. Cet ajustement est effectué d’une façon très 
subtile et sans force et permet de supprimer la cause 
première de bien des douleurs et mal fonctions. Dès 
que le dérangement est corrigé, le corps est capable 
d’optimiser toutes ses fonctions de vie. 
 
 
 
Le but de « Straight vitalogy » 

 prendre influence sur la cause première des mal 
fonctions du corps humain 

 régulariser la statique de l’homme autant que 
possible 

 équilibrer la charge physique sur les articulations 
du corps, comme par exemple sur l’articulation 
de la colonne vertébrale, de la hanche, du 
genou et du pied 

 activer toutes les fonctions du corps autant que 
possible 

 amélioration du bien-être 

 soin et prévoyance de la santé 
 


